
比較項目 フルミスト（経鼻型） 従来型（注射型）

接種方法 鼻腔内に噴霧 皮下注射

痛み なし あり

ワクチンの種類 弱毒化生ワクチン 不活化ワクチン

含有株数 3価（A型2株、B型1株） 3価（A型2株、B型1株）

対象年齢 2歳以上19歳未満 6ヶ月以上（全年齢）

接種回数 1回 13歳以上：1回/13歳未満：2回

効果持続期間 約1年間 約4～5ヶ月

免疫の種類 IgA抗体＋IgG抗体 主にIgG抗体

副反応
鼻水、鼻づまり、軽い風邪症状
（約68%で何らかの副反応）

接種部位の腫れ・痛み、発熱、
頭痛など（5～10%）

当院価格 8,000円（税込）-1回のみ １回目4,000円、２回目3,000円

使用実績 2024年から日本で開始 長年の使用実績あり

承認状況 2023年3月承認 長期間承認済み
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